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POVZETEK

Iskanje in reSevanjeje operacija dobro opremljenih sluzb za reSevanjateri sodelujejo
izurjeni prostovoljci pri iskanju nekoga za kateaege domneva, da je v nevarnosti je
izgubljen, bolan ali ranjen in se nahaja v tezketdpnem podrgu kot so gore, pusva,
gozdovi ali morje.Iskanje in reSevanje v bojnih razmerahje pa operacija specialnih
vojaskih enot Wasu vojne z namenom reSevanja. Operacija se sesisianja, reSevanja in
zagotavljanja pomo posadki sestreljenega letala in prezivelim nargbvikovem ozemlju.
Iskanje je z&etna faza operacije v kateri se preveri in dolnozno lokacijo oseb in posadk
zrakoplova, ki se jih i%. V fazireSevanjase nudi pom® osebam in posadkam na lokaciji,
kjer se jih najde in se jih evakuira na mesta, kgjjim lahko nudi boljSo ponioV situaciji
prezivetja je zelo pomembno poznavanje tehnik preZivetja, jgoizgradnja zaklonilnika,
pridobivanje hrane, kurjenje ognja, in potovanjazbstandardnih navigacijskih pripotikov,
da uspesno prezivimo situacijo prezivetja.

Klju ¢ne besede: Operacija iskanje in reSevanje, operacija iskanjeeSevanje v bojnih
razmerah, iskanje, reSevanje, prezivetje.



SUMMARY

Search and rescue is an operation mounted by emergency servicaen oivell-trained
volunteers, to find someone believed to be in essty lost, sick or injured either in a remote
or difficult to access area, such as mountainsertleforest or at se&Combat Search and
Rescue(CSAR) is a function of special military units g wartime. CSAR consists of
operations carried out to retrieve, rescue andigeoassistance to downed aircrews or allies
behind enemy lines. CSAR missions generally hagenilssion's aircrews well armed as they
cross into enemy territorySearch is the initial phase of the operation, steps aken to
ascertain a likely location of the person beingrdead for, so that a search area can be
established if they are in fact in need of res¢ndhe Rescuephase, aid is rendered to the
person where they are found, sufficient to alloenthto be safely transported to a place where
more intensive aid can be provided. survive situation are very important knowledge and
skills like to build shelter, get food, make firdatravel without the aid of standard
navigational devices to live successfully througtuevival situation.

Key words: Search and rescue, Combat Search and Rescueh Seascue, survive
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1. UVOD

Posadka zrakoplova se lahko kaj hitro znajde \ame\situaciji ko mora zaradi raZtiega
vzroka izvesti zasilni pristanek ali skok iz zralmm@. Pri tem se lahko poskoduje in znajde
na nedostopnem podfa, kjer moracakati na prihod reSevalcev. V podjb, kjer je
reSevanje otezeno zaradi vremena ali je nedostgphahko posadka datjasa prepu®na
sama sebi se ta sha situacijo prezivetja. Pri tem jim lahko zelorpaga znanje in tehnike
preZzivetja v ekstremnih razmerah. Se posebej jentmje pomembno za posadke vojaskih
zrakoplovov ker se te v bojnih situacijah znajdeg sovraznikovem ozemlju. ddsih ni
dovolj samo znanje tehnik prezivetja ampak tudhigaia sposobnost posameznika v stresni
situaciji. Zelo pomembno je, da ko posadke razglasevarnost te pravilno reagirajo in
ukrepajo ter pravtasno zagotovijo kontroli let&im vet uporabnih podatkov.

V primeru civilne letalske neste se aktivirajo reSevalne sluzbe in te izvedejorapm
iskanja in reSevanja. Ta operacija je sestavljgndbdiranja ponestene posadke, iskanja
ponesréene posadke, zagotovitve prve pamaa samem Kkraju nesi® evakuacije
ponesréencev ter za$to okolja in okoliskih prebivalcev. V nestiecivilnega letala v
Sloveniji prevzame reSevanje civilna &ig& s podporo policijskih in vojaskih zrakoplovov.

Pri reSevanju vojaskega zrakoplova in posadke merjstanju sodelujejo posebne specialne
enote za reSevanje z podporo vojaskega letalstaabilbile posadke bolje pripravljene na
tako situacijo se te usposabljajo na vajah iskanj@Sevanja, ki naj hiim bolje priblizale
realno situacijo. Zelo pomembno je tudi, da se gksaseznanijo s tehnikam prezivetja v
naravi, ker s tem prispevajo k boljSi psiholosSkppavljenosti v realni situaciji.



2. ISKANJE IN RESEVANJE LETALSKIH POSADK

2.1.CIVILNO LETALSTVO

2.1.1. Letalski promet v slovenskem zr&nem prostoru

Po podatkin dnevno preko mednarodno deloh koridorjev nadzorovano obwije
slovenskega zemega prostora preleti okrog 400 letal. Na slovenditali€ih dnevno
pristane ali vzleti tudi do 50 potniSkih in transipdh letal. Na Sportnih letaki#h je
registrirano vse welahkih enomotornih letal in ultra lahkih letal fedralnih letal in ta letno

opravijo tudi do 14000 letov.

SLIKA 1: Karta zra ¢€nih poti v Republiki Sloveniji
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2.1.2. Znadéilnosti letalske nesré&e

(Vir: Nacrt reSevanja v primeru letalske neg¢JRSZR)

Za letalsko nest® je zn&ilno, da:
* se ob&ajno zgodi brez opozorila, nenadno in négkbvano;
* S0 pogosto vsi potniki inlani posadke Zrtve nesie
» se pripeti na krajih, ki niso takoj in zlahka poighi in
* so lahko Zrtve tudi prebivaldige letalo pade na naseljeno ohijeo

Glavni vzrok letalskih nesteso:
» c¢loveski dejavnik (neizkuSenost pilotov);
» tehnini in drugi vzroki ( napaka motorja, konstrukciggdla, sistema letala...);
* neugodne vremenske razmere in
» teroristéni napadi in druge oblike ogrozanja varnosti.

Letalske neske delimo glede na:
a.) Vrsto zrakoplova:

* nesreéa potniSkega letala;

* nesreéa tovornega letala;

* nesreéa helikopterja in

* nesreéa vojasSkega letala ali helikopterja.

b.) Kraj nesrée:

e padec zrakoplova na gosto naseljeno ojejo
* nesreéa na tezko dostopnem terenu ( hribovito oby@gezero, morje..);
* nesreéa na letali8u pri vzletu ali pristanku.

c.) Posledice neste:

e cCloveske zrtve ter
« materialna Skoda in Skodljivi vplivi na naravno §&o

Letalska nesta z n&rtom reSevanja je opredeljena kot:

Nesrata manjSega obsegge opredeljena kot nesi® pri kateri je poSkodovano ali gdeno
letalo z maksimalno vzletno maso do 5.700. kgtéir pa se je tezje poSkodovalo ali umrlo
manj kot 12 ljudi. Stanovanjsko okolje v tem primnere utrpi materialne Skode, naravnemu
okolju pa ne grozi nevarnost onesnazenja z nevasrtiovmi.

Taksno nesk® praviloma obvladujejo redne reSevalne sluzbe.

Po nastanku nesfe in morebitnem predhodnem iskanju ponésmega letala, sledi
obveg&anje pristojnih organov in javnosti, ocena stang terenu, vzpostavitev stanja
pripravljenosti za ukrepanje, aktiviranje sil zaS&tm, reSevanje in pontov omejenem



obsegu. Poveljnik civilne za&ge regije, kjer se je zgodila negeepo presoji in glede na
ocenjeno stanje odredi izvajanje potrebnih ¢eadh ukrepov in nalog ter nadaljnje
spremljanje dogodkov.

Nesra&fa vefjega obsegge nesréa, v kateri je udelezeno letalo z maksimalno vzdetraso
na 5.700 kg ali je v njej umrlo ali se tezje po3kealo 12 in vé oseb oziroma je povztena
takSna Skoda, da okolju grozi&y@ nevarnost (letalo pade na naseljeno apjeyaesréa se
zgodi na tezko dostopnem terenu, iskane pogreSdetgja ali nesi& letala, ki prevaza
nevarne snovi).

Za obvladovanje take neseeje potrebno uporabiti posebne dodatne sile itstva za zasto
in reSevanje.

lzvede se obveéanje pristojnih organov in javnosti, sledi aktivifa sil za za&to, reSevanje
in poma@ na osnovi napovedi in ocene situacije poveljnikalre zafite v RS, ki v
sodelovanju z regijskim poveljnikom civilne 2#&é dolati zagitne ukrepe in naloge.

2.1.3. Dejavniki, ki pove¢ujejo moznost nastanka letalske neste

Geografske zn&ilnosti regije

Za Slovenijo je zndlna velika reliefna radenjenost, kar pa ne otezuje potek samega
letalskega prometa, lahko pa pomeni oviro pri samékanju in reSevanju ponegemega
letala. Iskanje letala in reSevanje je otezeno\wmeweh na obmiu Julijskih Alp, Kamnisko-
Savinjskih Alp, K@&evskega Roga, ZreSkega Pohorja ter na hribovjiragj$o poseljenostjo
prebivalstva.

Vremenske razmere

Med pomembnejSimi vzroki za letalsko n&srso lahko tudi nezgodne oziroma nestanovitne
vremenske razmere me katere priStevamo predvseitmewneurje, méne vetrove, méno
snezenje in gosto meglo.

Glede na dejstvo, da poteka letenje malih zrakapiam ostalih zrénih naprav le v pogojih
dobre vidljivosti, oziroma v ustreznih vremenskdemerah, je negativen vpliv vr.emena na
njih mono zmanjSan. Za letenje v takSnih neugodnih razmeaaso mednarodna let&kSin
velika letala dobro opremljena in usposobljena.

Spremljevalni pojavi neviht in neurij so ®ra nalivi, nevihtni pis, strele in ta. Nevihtni pisS

je izredno nevaren za letalski promet, saj se @mb mevihtnega oblaka zrak izrazito sfaus
in ¢e pristajajde letalo zaide v tak sptgjoc veter, lahko zaradi hitre izgube viSine tiesb

tla. Vetrovi ob nevihtah so lahko zelo turbulentmtrost pa se jim naglo spreminja.

Megla je lahko huda ovira predvsem pri pristajamuvzletanju letal. PogostejSa je v
jesenskem in zimskem obdobju ter zgodaj spomladijetod meseca oktobra do meseca
aprila.

Za varen zréni promet zrakoplovov je potrebna stalna oltee®st pilotov in kontrole
poletov o razvoju vremenskih razmer. Za spremljamjebveganje o meteoroloskih pojavih
je pristojen Urad RS za meteorologijo ARSO.



Nesre'e letala, ki prevaza nevarne in radioaktivne snovi

Prevoz nevarnih snovi v letalskem prometu mora umklajen z mednarodnimi dokumenti
IATA in ICAO. V skladu s temi navodili so nevarneavi razdeljene v tri kategorije:

1. snovi, ki so dovoljene za letalski prevoz v skladdokumenti IATA
0 pakiranju in prevozu;

2. snovi za katere so potrebna posebna dovoljenja in

3. snovi, ki so izklj¢ene iz letalskega prometa.

Proizvajalec mora pripraviti nevarne snovi za kkaprevoz skladno z zakonom o prevozu
nevarnega blaga(Ur. list RS, St 79/99, 96/02 imR/Getalski prevoznik, ki sprejme nevarne
snovi, pa mora opraviti kontrolo vrste nevarnih\@n@ravilnost pakiranja, ozgavanja in
dokumentacije.

Jedrska elektrarna Krsko vsako leto uvozi gorill@mente, ki vsebujejo priblizno 20 ton
uranovega dioksida in del tega tovora se prepalje po zraku. Ker je v letalih dovoljeno
prevazati le majhne kdine radioaktivnih snovi ni ptakovati razmer, v katerih bi bilo resno
ogrozeno zdravje udeleZzencev nésren prebivalstva v okolici. Kljub temu pa je sniise
pricakovati, da je treba onesnazene predmete obravkavaadioaktivni odpadek.

Terorizem kot vir ogroZanja letalskega prometa

Nevarnost terorizma, kot oblike mnoédega nasilja v sodobnih razmerah, zahteva, da
pristojni drzavni organi r@tujejo in izvajajo dinkovite mehanizme za identifikacijo in
nadzor prehoda ljudi v posameznih fazah potovanjatalom. Za v&o ucinkovitost je
potrebno sodelovanje vseh sluzb, ki se ukvarjafmdzorom in varnostjo ljudi in blaga na
obmaju letali¥a. Mednarodna letalia imajo poleg policijskih enot Se posebno varnostno
carinsko sluzbo, ki so skupaj odgovorne za izvajaajrnostnega iga na obmgu letaliske
cone.

Zaradi mednarodnih globalnih povezav pa je nujnaepava tudi z drugimi drzavami,
posebno glede medsebojnega obaafa.

Za ukrepanje ob teh nevarnostnih pa je potrebn@zrsd usposobiti in opremiti predvsem
enote za hitre reSevalne intervencije, ki so ngstenna samem letadis.

Mednarodna letal® imajo v ta namen izdelan integralni¢riavarnostnega sistema. Tak
nart temelji na izdelavi varnostnih dokumentov, reahoe usposabljanju zaposlenih,
nadgrajevanju logistnih postopkov in izvajanju stalnih vaj zaposlenih.

Verjetnost nastanka verizne nesrée

Ob letalskih neskah lahko prtakujemo tezje posSkodovane kakor tudi smrtno ranjene
Stevilo ponesr&ncev pa se lahko poseetudi zaradi moznosti raztiih veriznih nesrg kot

je padec letala na naseljeno oldeo kar lahko povzr@ poskodbe stanovanjske oziroma
industrijske infrastrukture ter poslédp poZare in eksplozije ob prekinitvah inStalafifi
nesrgah vejih letal se verjetnost verizne ne&semano povea.



Kriti ¢ne totke (Vir: Nacrt reSevanja v primeru letalske negéJRSZR)

So tista podrga, ki bi bila sicer ugodna za jadranje, a se rggbaj obmdaju prepovedanega
zra’nega prostora, po vrhu pa so v blizini Se letakskidorji. Tem t@¢kam se je potrebno
prav zares brez vsakega izgovora izogniti! To sbh Dona&ka, 2. Golte, 3. Mrzlica, 4.
KonjiSka gora, 5. Kopitnik, 6. Lisca, 7. Ma&li8. Pernice, 9. Smuk, 10. Pohorje, 11.Vinska
gora in 12. Zusem

SLIKA 2: Kriti éne totke

2.1.4. Koncept odziva v letalski nesréi

Koncept odziva ob letalski negrge odvisen od posledic letalske nesrdcloveske Zrtve in
materialna Skoda).

Letalska nesi@& je lahko opredeljena kot:

1. nesréa manjSega obsega — Te nésrpraviloma obvladajo redne reSevalne sluzbe. Po
nastanku neste in morebitnem predhodnim iskanjem, sledi obaage pristojnih
organov in javnosti, ocena stanja na terenu, vapdst stanja pripravljenosti za
ukrepanje, aktiviranje sil za zaf, reSevanje in pondov omejenem obsegu, izvajanje
za&itnih ukrepov in nalog, nadaljnje spremljanje ddigov pa doldi poveljnik
civilne zagite regije, kjer se je zgodila negee



2. nesréa vejega obsega — Za nadzor in obvladovanje take &emspe potrebno
uporabiti posebne sile in sredstva. Izvede se @lhwgs pristojnih organov in
javnosti, sledi aktiviranje sil za zaf, reSevanje in pond izvajane zaStnih
ukrepov in nalog in nadaljnje spremljanje dogodkkivjih dolo¢a poveljnik civilne
zagite regije, kjer se je pripetila negeev sodelovanju z poveljnikom civilne zZ#&&
RS.

Shema 1: koncept odzivanja ob nestevecjega in manjSega obsega

LETALSKA NESRECA

Obveséanje Stanje pripravijgnost

Manjsega obsega

Vedjega
obsega

Iskanje
pogredanega
letala

Obvestanje Aktiviranje

Ccena
situacije

Predlogi za izvajanje
zastitnih ukrepoyv

Dolotitev zascitnih

ukrepov
Aktiviranje

Posredovanje odioditev o
izvajanju zastitnih
ukrepov v prizadet| ob&ini

lzvajanje ZRP

lzvajanje zasdite,
resevania in pomodi

Priprava informaci|
za javnost

Spremljanje situacije
in dejavnosti

Prilagajanje dejavnosti
nastalim razmeram

(Vir: Nacrt reSevanja v primeru letalske neg¢JRSZR)



2.1.5. Posredovanje podatkov in obvea&nje

Podatke o letalski nestigorejme regijski center za obvedje ( ReCO) na Stevilko 112 od:
» pristojne sluzbe letak&
* prevoznika
* posameznika, ki opazi nesce
» kontrole zrénega prostora v Sloveniji ( KZPS d.o0.0)

Po prejemu podatka o letalski n@smegijski center za obveéanje preveri verodostojnost
obvestila pri kontroli zrénega prometa, ki na podlagi dogodkov in moznih gutisldol@i
vrsto in obseg neste.

Ce kraj nesrée ni znan, vodi iskanje in reSevanje pogreSanegéal®INZ, Policija. Poleg
njih sodelujejo Se predstavniki URSZR ( Uprava Réie Slovenije za z&#o in reSevanje)
— vodja izpostave in KZPS d.o.0. Po potrebi iz araodelujejo zrakoplovi policije in
Slovenska vojska.

Pri iskanju kraja neste na tleh sodelujejo policijske enote in sile z&ta, reSevanje in
poma, ki jih v skladu z n&lom postopnosti usmerja in usklajuje pristojniayploma
poveljnik civilne zas8ite regije, kjer se je pripetila negee V primeru neske vejega obsega
lahko o tem odlga poveljnik civilne zadte regije v sodelovanju z poveljnikom civilne
zagite Republike Slovenije.

Obvestilo o letalski nes&g ki ga dobi RECO regije, mora vsebovati naslegigdatke o:
» vrsti letala,
» drzavi letalskega prevoznika,
* letalskem prevozniku,
» vrsti nevarnosti — nesta ali letalo v stiski,
* polozaju letala,
» kraju vzleta in pristanka letala,
e UTC ¢asu poteka dogodka,
« Stevilo oseb v letalu (potnikov in posadke),
» Vrstiin koli¢ini blaga,
* lzvedenih ukrepih in
* Potrebne pomi.

Obveganje javnosti ob letalski nestebsega:

* Obveganje svojcev udelezencev letalske né&srie obve8anje ogrozenih prebivalcev
na naseljenem obnj, na katerem je strmoglavilo letalo ter

* Obveganje SirSe javnosti, ki zajema obvagje javnosti o poteku z&Bo —
reSevalnih aktivnosti.

V primeru letalske neste v&jega obsega, Izpostava URSZR regije vzpostavi néaijski
center v sodelovanju s prevoznikomdiskega Odbora Rdega Kriza Slovenije ( OO RKS)
V informacijskem centru RKS izvaja poizvedovalnazlo po nértovanih postopkih ob
pomgai policije.



Za obvesganje prebivalcev o nevarnosti in izdajanju napotkavizvajanje z&$tnih ukrepov
na obmaju, kjer je prislo do letalske neseeali v primeru padca letala na naseljeno okj&o
je pristojna obina. Informacije o tem posredujejo @be preko javnih oéil in na druge
krajevne ohiajne ndine, ki jih dolaijo v nartu zasite in reSevanja.

ALARMIRANJE

V primeru strmoglavljenega letala na naseljeno ahedo je neposredno ogroZzeno Zivljenje
ali zdravje ljudi in zivali ali pri padcu letalaj prevaza nevarno snov, je treba takajetaz
izvajanjem doloenih zasitnih ukrepov in prebivalstvo opozoriti na neposrechevarnost z
alarmiranjem.

ReCO regije takoj po znaku za neposredno nevaoingsti po radiu, televiziji, oziroma na
drug predviden nan o vrsti nevarnosti in da napotke za osebno iajerano za&to in
napotke za izvajanje z&tih ukrepov.

2.1.6. Ravnanje potnikov v primeru letalske nesrée

Po podatkih statistike dve tretjine potnikov préXitetalski nesré&. Ena tretjina potnikov bi
lahko prezivelae bi vedela kako ravnati v primeru nese

Napotki za potnike v primeru letalske nese

1. Zategnimo varnostni pas kolikor je to maégo

2. Preverimo izhode iz letala in si naredimo plan ndgblizjega izhoda iz letala. Zelo
pomembno je , da si preberemo varnostna navogitaneru nesrée;

3. Odstranimo si &ala in vse ostre predmete, ki jih imamo pri sebi;

4. Poskrbimo da imamo prazen mehur med letenjem dans zmanjSamo notranje
poSkodbe;

5. Ce nimamo zadtne maske uporabimo navlazen robec ali krpo, dam&itimo dihala

pred strupenimi plini. V primeru, da nimamo tékee pri sebi uporabimo svoj urin;

Ce imamogas si pripravimo toplo obido, ki ga bomo potrebovali zunaj letala;

Ce imamo moznost si pokrijemo obraz z blazino. Rtakno si roketez meéa in se

primimo za kolena. Dlani damo naprej in prekrizanapestje med glavo in sosednjim

sedezem. Noge naj zdrsijo do sosednjega sedeZatghepkjer se opremo v nogo

sedeza pred teboj, tako imamo manj moznosti za nioge.

N

Ko se letalo pri strmoglavljenju ustavi se reSimdetala kolikor hitro je to moge. Odpnimo
si varnostni pas in se &a takoj pomikati proti izhodu. S seboj ne jemljim@esar kar ne
bomo nujno potreboval (razen toplo able, ki si ga poizkuSamo ze pred tem afjePri
prehodu skozi letalo potrebujemo proste roke, dilsleo prebijamaiez razmetano prtljago,
trupla in ko za nami pritiskajo pamii potniki. Ce je prehod blokiran se prebijggz sedeze
letala. Ne izgubljajmaiasa z izogibanjem dima pri tleh letala, ker vasdoddugi potniki
pokopali pod seboj. Drzimo glavo sklonjeno in kartwoprisli do izhoda bi morali videti na
tleh rdee Iucke.
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Nikoli ne potiskajmo potnikov pred seboj, ker s tew bomo prisli i@ hitreje do izhoda,
lahko pa povzréimo, da se prehod zamasi in onemsgmw prehod in odpiranje zasilnega
izhoda.

Ko koreno pridemo do izhoda, poglejmo skozi okno letéaso zunaj plameniCe so
pojdimo do izhoda na drugi strani letala in tamzgasajmo najti izhod iz letala.

V veliko primerih preziveli v letalski nestesedijo in¢akajo na navodila letalske posadke in
cakajo kaj jim bo ta rekla. V veliko primerih odpovedi letalska posadka, zato se ne
zanaSajma@akajaii na njihova navodila in ukrepajmo sami. Kakamo na navodila posadke,
je lahko Ze prepozno in letalo Ze zajamejo plam&t letalo enkrat zapustimo se ne
vratajmo ve& nazaj.

2.1.7. Ravnanje posadk zrakoplovov v primeru letalske neske

Ko pilot razglasi nevarnost v zrakoplovu je potrepda pove kontroli prometa Se svojo
pozicijo preden izvede zasilni pristanek. V takenmgru mora pilot postopati po kontrolni
listi, ki je predpisana za letalo. Mesto zasilnpgatanka se izbira tako, da ta ne vsebuje ovir
kot so visoka drevesa, daljnovodi, prekopi, hi¥é, Za mesto pristanka je zelo primeren
dovolj dolg travnik ali njiva. Se bolje jée je trava visoka ali je koruza na njivi, ker te ta
hitreje zaustavi. Pred zasilnim pristankom si¢nmm zategnemo varnostne pasove in se
skoncentriramo za pristanek. Pristajati poizkuSam®m manj$o pristajalno hitrostjaCe
izvajamo zasilni pristanek v podij, kjer je veliko ovir (gozd, gore, naselja...)je posebej
pomembno da imamo pristajalino hitro§m manj$o.Ce Ze pristajamo nad drevesi to
izvedemo tako, da s krili zadenemo ob drevesae gaenesejo @ del trka.

Naloga letala, ki letijo v blizini je, da leti vini letala, ki je razglasilo nevarnost tolikasa
dokler reSevalci ne najdejo letala. Letalo, ki ketblizini in je sliSalo razglasitev nevarnosti
mora potrditi razglasitev nevarnosti, zapisati pigailetala v nevarnosti, zadrzati zvezo z
letalom, informira kontrolo prometa z pomembnimidptki, daje pilotom, ki prihajajo z
namenom reSevanja pomembne napotke in jih usmerjaedrée. To letalo tudi poizkuSa
komunicirati z ponestenim letalomce je to mogée in s tem zbere pomembne podatke o
prezivelih.

Naloga letala je, da spatio (Vir: JAR OPS1)

* pozicijo ponesré&enega letala ( geografske koordinate, krajevnmaaligacijsko),
» ¢e je mozno identificirajo letalo ( registrska ozaalp letala),

» stanje posadke in potnikov na letalu,

 casv UTC,

» Stevilo opazovanih potnikov in posadke,

» Stevilo oseb, ki so zapustila letalo,

* vremenske pogoje na kraju nesge

* ocenjena fizina sposobnost prezivelih in

* najboljSo pot reSevanja po tleh

11



Ce ni mog@a dvosmerna komunikacija s poneemim letalom ali reSevalno ekipo na zemlji
se uporabljajo signali za medsebojno komunikatigialo obkrozi reSevalno ekipo ter jo nato
preleti v smeri ponestenega letala. Pri tem izménb nagiba letalo ali spreminja plin
(dodaja in odvzema plin) ali spreminja korak prep@. Enako da vedeti pone&eai
posadki, da jih je opazil in, da prihaja pai® primeru, da letalo ne potrebujecveomdai
reSevalne ekipe, to letalo preleti reSevalno ekipanajhni visini in izvaja nagibanje letala,
dodajanje plina ali spremembo koraka propelerja.

Preziveli v letalski neste lahko napravijo signale na zemeljski povrSini sSntem dajo
pomembne podatke letalu, ki krozi nad njimi alienini ekipi v zraku. Te znake lahko
napravijo z raznimi prirgnimi sredstvi, kot so kamenje, veje, pohojena travaovrsina, deli
letala, les, padalo in naj bodo veliki vsaj 2,5 raet

TABELA 1 :Znaki predstavljajo sporo ¢ila od prezivetih v letalski nesréi.

No. SPOROCILO ZNAKI
1 Potrebujem pomb V
2 Potrebujem medicinsko poro X
3 Ne ali odklonilno N
4 Da ali potrditev Y
5 Nadaljujte v tej smeri T

(Vir: JAR OPS - ICAO annex 12)
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TABELA 2 :Znaki predstavljajo sporo ¢ila od reSevalcev na tleh v letalski neste

No. SPOROCILO ZNAKI

1 Postopek reSevanja zakign LLL

2 Nasli smo vse osebe LL

3 Nasli smo le nekaj oseb ++

4 Nismo sposobni nadaljevati. \@mo se
v bazo XX

5 Razdelili smo se v dve skupini. Vsak —‘5'—‘
iS¢e v smeri kot je ozri@no :

6 Sprejeli smo informacije, da je letalo vte] >~
smeri

7 Ni¢esar nismo nasli. Nadaljujemo iskan eNN

(Vir: JAR OPS - ICAO annex 12)

Letalo, ki leti nad ponestenci ali reSevalno ekipo potrdi, da je razumelrake z:

* podnevi z izmerdinim nagibanjem letala
* ponai z priziganjem (enkrat do dvakrat) pristajalné lu

2.1.8. Zahteve, ki jih mora izpolnjevati drzava pogodbenia

(VIR: JAR OPS - ICAO annex 12)

Drzava pogodbenica in reSevalni centri morajo pperacijah reSevanja in iskanja
izpolnjevati naslednje pogoje:

» Ustanoviti mora centre za reSevanje, ki pokrivagboten zrani prostor, ki ga
razdeli na doldene regije. V nasi drzavi so to centri civilne @t

» Vsak center mora biti v 24 urni pripravljenostiimeti mora izurjeno reSevalno
ekipo, ki med seboj komunicira preko radio- teleskih naprav;

* Osebe, ki so zadolzene za radio komunikacijo mavbjdadati angleski jezik;

* Drzava lahko organizira postopek reSevanje tudisednjo drzavose se ta zgodi
v blizini meje in mora zagotoviti njihovo sodeloyan

» ReSevalni centi lahko zaprosijo za pantadi druge centre, da jim pomagajo z
ekipami ali materialnimi sredstvi;
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* Zagotoviti mora sodelovanje med letalskimi in poskomi oblastmi in policijo
e Zagotoviti mora preiskovalno osebje;

e Zagotoviti mora obve&nje javnosti o poteku reSevalne akcije in sorogldikev
nesre;

» Drzava mora imeti izdelan & reSevanje za vsako regijo.

2.1.9. ReSevalna oprema na letalu

ELT (Emergency locator transmiter) je oprema na zrimkap ki se sprozi v nevarnosti pri
velikih G- obremenitvah (lahko tudi ¢po) in ta oddaja signal ter spdeopozicijo letala
preko satelita do zemeljske postaje nato do kamdgd centra in centra za reSevanje. To
napravo se lahko testira v letalu prvih pet minsiike polne ure. Naprava oddaja signal na
121.5 MHz ali identifikacijsko kodo na 406 MHz.

COSPAS-SARSAT System Overview

2

SEARCH & RESCUE 3
SATELLITES

LOCAL USER
TERMINAL

4

MISSION
CONTROL
CENTER

o

et

SIRIINKTION
NTER
(VIR: JAA Theoretical Knowledge Manual 021 01 ARAMES AND SYSTEMS)
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2.2.ISKANJE IN RESEVANJE V VOJASKIH OPERACIJAH (CSAR)

(VIR: Joint Pub 3_50.21 Joint Tactis, Techniquesl Brocedures for Combat Search and
Rescue)

Operacija iskanja in reSevanja v vojaskih operacija posebna naloga sestavljena iz sil za
reSevanje, ki imajo nalogo resiti posadko zrakoplal osebje iz nevarnosti v bojni situaciji.

2.2.1. Organiziranost CSAR

Zdruzeni center za iskanje in reSevanje (J96@ search and rescue centgrje ustanova
sestavljena iz dveh ali ¥eentrov v katerih je zaposleno osebje, ki je pm@vljenosti 24 ur.
Sestavni del poveljstva je reSevalni center ki ajsig naloge in je odgovoren da zagotovi sile
za reSevanje in z&fo ter zasito svojih operacij, reSevalni koordinacijski cemter zdruzeni
zrani center za podporo in izvajanje nalog v zraku.

JSRC center vsebuje svetovalce, kontrolorje, atexedce ter upravno osebje, ki je v
pripravljenosti 24 ur. Ta center ima tudi dostopzd&itenih komunikacij ki so zelo omejene.
Naloga teh komunikacij je, da zagotovi potrebneinfacije zrakoplovom namenjenim za
reSevanje.

Poveljnik bojne operacije mora tudi zagotoviti pl@$evanja, kateri bo zagotavljal opremo,
osebje, in potrebne podatke za izvajanje operaggevanije in iskanja.

Naloge in namen centra v mirngasu:

razvija in ohranja usposobljenost osebja za izyajaperacij iskanja in reSevanja,
razvija in izvaja operativne postopke za operdskanja in reSevanja,

razvija planira zveze v teh operacijah iskanjeefevanja,

uvaja postopke potanja za koordinacijski in reSevalni center,

sodeluje pri izdelavi plana za operacijo iskanjeeifevanja,

koordinira in prepréuje navskrizje komponent v &du operacije,

izvaja in zagotavlja trening informiranja in zvea xzvedbo operacij iskanja in
reSevanja,

organizira in izvaja vaje iskanja in reSevanja maaom usposabljanja enot in
razvija nd&rte za prehod iz operacij v miru v bojne operacije.

AN N N N NN

AN

Naloge in namen centra v vojni:

razvija postopke in matrice glede na oceno in angredhodnih operacij,
razvija in Siri nataéna navodila za enote, ki sodelujejo v operaciji,
pripravlja natatne podatke o lokaciji kjer se nahaja pogreSenojesgbletalo,
usklajuje se z obveésvalnimi podatki obve®valcev,

predvidevajo psiholoski vpliv operacije,

sodelujejo s poveljnikom zdruzenih sil za take prevare,

usklajujejo in preptiujejo navskrizne situacije z drugimi silami,

prilagajajo operativne postopke za optimalno delgyaperacije,

spremljajo vse incidente v reSevalni akciji s péjakoordinacijskega centra,
ohranjajo bazo podatkov o reSevanju vse dokleesgorposadke ali osebja,
pripravljajo in pomagajo enoti za reSevanje v euaju in vra&anju oseb in posadk
svojim enotam,

AN N NN Y N N N
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2.2.2. Operacije CSAR

Operacija iskanja in reSevanja v vojni in vojasSkilperacijah je sestavljena iz petih
medsebojno povezanih stopen;:

1. Porocfanja, da je posadka zrakoplova ali osebje pogreSanpoiirano z sovraznimi
silami.

2. Ocene situacije.Po por@anju o izgubljenem zrakoplovu ali osebju je prvdoga
centra za iskanje in reSevanje lociranje izoliranegsebja in dokdtev njihove
situacije. Tu se predvidi njihova lokacijgas, njihovo stanje in opremo vkijoo z
letalom za poizvedovanje.

3. Planiranje operacije in nalog.Poveljnik centra za reSevanje in iskanje izda kphce
operacije iskanja in reSevanja.

4. lIzvrSitev. Center za reSevanje in iskanje spremlja celoteekpakcije, locira mesto
reSevanje, nudi podporo strmoglavljeni posadki iselpu ter jih evakuira iz
izoliranega podrga.

5. Zaklju ¢ek operacije. Po kortani akciji sile, ki so sodelovale v akcija podajo
primerno pordilo o poteku akcije.

1. Por@anje

Razglasitev nevarnosti strmoglavljenega letala addkoljenega osebja z sovraznikom je
izklju¢no proces operacije iskanja in reSevanja. &g gre izkljgno preko reSevalnega
koordinacijskega centra in centra za iskanje irevegje.Ce sile za reSevanje zahtevajo
druga&ne sile, kot jih zahteva posadka ali obkoljeno gesebsta centra aktivirala pravilne sile
za posredovanje v takdni akc§ias od razglasitve nevarnosti inéetka izvajanja akcije je
odvisen od stopnje nevarnosti za ogroZzeno posadlsa letala, ki so v blizini in
pripravljenosti morajo spremljati frekvenco za reiprimere ter zapisati in potrditi razglasitev
nevarnosti.

Informacije, ki ji zahteva center za iskanje ineneginje so slede

» Takti¢ni pozivni znak poneséenega letala

* Tip letala

* Barvaletala

* Lokacija letala z koordinatami ali navigacijskinompagali
* Dan incas incidenta

* Vzrok incidenta

« Stevilo potnikov na letalu

» Zdravstveno stanje posadke ali osebja

* Frekvence radijske zveze

» Zanesljive informacije

* Vremenski podatki za to podije

* Podatki sovraznega zt@ega prostora, morja in njegove aktivnosti na zieml;
* Vse ostale pomembne informacije
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Osebe ali posadka, ki je v nevarnosti lahko vzpogt radio zvezo s spremljevalnim letalom,
z zra&nim poveljstvom boji&a, radar kontrolo ali z katerokoli prijateljsko émoSporailo naj

bo kratko, da se izognemo lociranju sovraznihksil.pilot letala zazna katerokoli problem na
letalu, ali ko se izstreli iz letala, zasilno paisé ali ko je nevarnost neizbezna pilot letala
spor@i preko radio zveze " MAYDAY MAYDAY MAYDAY" na fekvenci zadnjega
poratanja. Pilot preko radio zveze spdirdudi svoj takténi klicni znak, tip letala, pozicijo,
smer, hitrost, viSino, stopnjo tezavnosti in namah@odraju, kjer je nevarno, da ga odkrije
sovraznik sporé pilot svojo pozicijo v néinu, da jo sovraznik ne bo razumel. Na primer
podas lokacijo od t&e, ki jo sovraznik ne pozna, odkke, ki je v naprej dogovorjena in jo
sovraznik tudi ne pozna. V primeru, da letalo wigho vzpostaviti radijske zveze je uporaba
transponderja, omejena z zmoznostjo sovraznika.

Vse prijateljske sile, ki so videle ne&oe ali imajo kakrSne koli podatke so jih dolzni
posredovati. Posadka zrakoplova, ki je opazila @gavijenje in izstrelitev iz letala mora
ostati na tem podigu toliko ¢asa dokler mu razmere dopaf ali ga zamenja drugo letalo.
Nikoli ne krozZi na ponestenim letalom, ker bos z tem izdal njegovo pozicijo.

Naloga prezivele posadke na tleh je da:

» zakrijejo reSevalno padalo, da ne izdajo svojedg&a

» zabelezi smer izstrelitve iz letala ter veter ndinij da lahko reSevalne ekipe lazje
dolatijo mesto reSevanje;

» preklopi na zaSteno frekvenco in poka "MAYDAY" na tej frekvenci, vendar se ta
tehnika previdno uporablja zaradi sovraznikovegdeshja;

* zagotovi pordanje preko radia in poskrbi za svojo &%

* prevzamejo vodenje enega poveljigga dokler ne pridejo sile za reSevanje in

» zagotovijo vsake nove podatke, kot so zdravstvedanjes premiki sovraznih enot,
stanje terena ter mozne strani reSevanja.

2. Ocena situacije

Ocena situacije se sestoji iz analize vseh pridolitj podatkov in uporabnih informacij ki jih
dobimo odclanov prezivele posadke (lokacija in stanje). Tgsmjpotrditvi prezivele posadke
center za iskanje in reSevanje v sodelovanju z &evalno sluzbo izda potdo o incidentu

in se doldi lokacijo ponesréene posadke. Operativni center izvede niz openadijporabi
vsa razpolozljiva sredstva zactm dolc@itev lokacije posadke in njihovega stanja. Center
mora biti pripravlien nemudoma poslati reSevalrie, 5o enkrat dol&ijo stane in lokacijo
posadke. Objektivno podtje iskanja obsega radij (5-10 minut letenja heltkeoja) v katerem

se nahaja prezivela posadka. Za iskanje in @ole mesta prezivele posadke, se center
uporablja elektronsko in vizuelno iskanje pri tesrzglo pomembna hitrost reSevanja.

3. Planiranje operacij in nalog
Pri planiranju je zelo pomembno, da se pravilnceiebsile za posredovanje. Izbira sil je

odvisna od situacije, taktike, usposabljanja, ewmost posameznih sil in omejitve sil za
posredovanje v taksnih operacijah.
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Za dolaitev taktike in sil, ki so na razpolago je potrebno pretehtati éaglikriticne faktorje:

a.) Komponento za ali ne izvajanje operacije reSevanja je odvisna od vzorcev (Sablone)
kateri temeljijo na podlagi predhodnih reSevanjzikuSenj. Na podlagi teh vzorcev se
sluzbe, ki planirajo operacijo lazje odi.

b.) Stopnjo tveganja,ki jo center za iskanje in reSevanje v sodelovamngiami za izvedbo
akcije skupaj pratijo in analizirajo.

Obvesevalna enota za pripravo Zreega prostora (JIPBoint IntelligencePreparation of
Battelspace) oceni stopnjo tveganja, ki jo razdéti skupine:

Nizka stopnja nevarnosti: Pomeni da so na obwja majhne razprSene
sovraznikove sile in njihove delovanje je omejen@borozitveni sistem
sovraznikovih enot je lahko pehotno orozje ali kahkotiletalsko orozje. Pri taki
akciji ni potrebno posebnegadngvanja za posSiljanje reSevalne ekipe.

Srednja stopnja nevarnosti: Pri operaciji SO na terenu prisotne nevarnostdiar
koncentracije sovraznikovega orozja, zato je fotaeuporaba pasivnih in aktivnih
meril za izogibanju nevarnosti. Oborozitveni sisteaovraznika je lahko pehotno in
protiletalsko orozje, zastarele rakete zemlja-zmozorilni sisteme in letala, ki
nimajo moznosti sestrelitve. ReSevalne sile lahk®agujejo izvajanje razSirjenega
plana in taktik za izogibanje nevarnosti na terenu.

Visoka stopnja pripravljenosti: Pri tej operacijiso na terenu prisotne nevarnosti
zaradi meéne koncentracije sil sovraznika na celem reSevalnebmaiju.
Oborozitev sovraznika vsebuje sodobne rakete zemh@gk, moderne radarske
sisteme, sisteme za zgodnje odkrivanje, integrifauotiletalsko artilerija ter letala
Za opazovanje z moznostjo streljanja.

c.) Poteka operacije ki naj bi omogdal enotam za reSevanje moznost reSevanja na
sovraznikovem podtgu ali zagotovitev pomoznih sil.

d.) Poveljevanja, spremljanja, zvez in elektronskega rdzora. Nacrti zvez, spremljanja
in poveljevanje morajo biti enostavni in ne smepletati reSevalne akcije

e.) Navskrizja med zraénimi in kopenskimi silami. Operativni center mora imeti nadzor
in kontrolo nad temi silami in prepfi@ vsakrSno navskriZje. Arilerijska zona ognja,
podraija za amfibijska vozila, letala za napad inc¢ne poti, obmdja brez ognja,
prepovedane cone ognja morajo biti deloa pri planiranju operacije.

f.) Predhodnega n&rtovanja odgovornosti v operaciji CSAR. Te odgovornosti in
dolznosti so ze predhodno ddéme v skladu z varnostnimi zahtevami.
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4. IzvrSitev operacije

lzvrSitev operacije se ne &g preden se ne preveri identiteta iskane posa@ke@ova. Tu
se uporabljajo razine tehnike kot so potdo prezivele posadke, tablica signalov in vizualni
signali. V nekaterih pogojih je najbolje uporalljgzuelne znake.

Primeri metod signaliziranja so z :

» zepno svetilko z infrardemi ali barvnimi l&ami,

» pirotehn&nimi sredstvi za katere se prej dogovori ali jilnzzva reSevalna ekipa,

* barvilo za signaliziranje v vodi ali snegu,

* izdelovanje signalnih znakov iz naravnega materadiaz uporabo padala ali delov
letala in

* signalna ogledala za signaliziranje pri dnevni leNt

Izolirano osebje ponavadi ne izvaja mednarodnihaay v primeru nevarnosti razeig to ni

v naprej dogovorjeno. Prvo radijsko zvezo izolirarsebje vzpostavi tako, da vklopi postajo
za 5-10 sekund ter jo izklopi. Pri tem sp@roevarnost ter takini pozivni znak. Za primer :
[vklop 5-10 sekund] " MAYDAY, MAYDAY, MAYDAY, this is puma 54;" in poslusas.
Kljub temu uporaba postaje ni pripdhiva, ker jo lahko spremlja sovraznik z ustrezno
opremo za prisluskovanije in sledenje.

Poleg radia se lahko posluzuje tudi naprave PLBs@al Locator Beacon), ki oddaja na
UHF frekvencah in je narejen tako, da oddaja nanlffutne cikle in sicer na mednarodni
frekvenci 243.0 MHz. Naprava je v grajena v sea@¢dld in se aktivira v primeru izstrelitve iz
letala. Lahko se jo tudi nastavi, da se avtomaigktopi na sovraznikovem ozemlju in jo
lahko posadka uporablja za signaliziranje. Ta napree lahko uporabljae je v naprej
dogovorjena ali glede na zmoznost sovraznikoveroprea sledenje tej napravi.

Pri signaliziranju se lahko tudi signalizira z Mejevo abecedo ali z v naprej dogovorjeno
tablico signalov.

Posadka letala in osebje mora biti seznanjeno arnestjo izoliranja na sovraznikovih tleh
ter mora poznati tehnike iskanja in reSevanjadbnike osebnega prezivetja. Izolirano osebje
se lahko reSi na ¥enainov in sicer osebje se samo resi tako,da se prébijprijateljskih sil
oziroma ozemlja brez ponicali pa se organizira reSevalna akcija.

Izolirano osebje se lahko evakuira s p@joohelikopterja ali s kopenskimi silami za
reSevanje.

Pri helikopterskem reSevanju je zelo pomembno, @azggotovljeno mesto pristajanja,
druga&e se posadka premakne na mesto , ki oega pristanek. Mesto pristanka naj bo
dovolj veliko in brez v&ih ovir ter naj omog®a enostavno identifikacijo iz zraka. Uporaba
kemi¢nih Iuci in drugih vizualnih sredstev zelo pomaga helileogki posadki pri identifikaciji

iz zraka.Ce je le mozno naj bo mesto pristanka delw Ze v procesu priprav reSevanja in te
informacije naj bodo podane redevalni helikoptepsisadki. Ce helikopter ne more pristati
na lokaciji reSevanja, se prezivele reSi z pgmwitla, ki je pritrjen na helikopterju. Prezivela
posadka naj bo pripravljena, da uporabi vsa razgliola sredstva za signaliziranje v skladu z
operacijo reSevanja. Prezivela posadka naj bo na vazdalji od helikopterja in naj paka

na signal za vkrcanje na helikopter.

19



5. Zaklju¢ek naloge

ReSevalna ekipa zagotovi prezivelim ustrezno meska pomg in jih prepelje do ustrezne
medicinske ustanove. ReSevalna skupina se natonarngesto kjer preijo reSevalno akcijo,
izpolnijo dokumente, dopolnijo z gorivom in se papijo za naslednjo misijo.

2.2.3. Metode iskanja in lociranja

Cas reSevanja izoliranega osebja predstavlja zaiveSevalno ekipo. Lokacijo osebja lahko
dolacijo z radijskim signalom ali pa vizualno. Zadmo iskanje so primerne naprave z&mm
gledanje in infrard&e kamere.

Elektronsko identificiranje posadke

Zacetni radijski kontakt z izoliranim osebjem se pomdivzgodi na zadeni frekvenci toda
kasnejSe javljanje poteka na v naprej dogovorjeBAR frekvenci. Na podkgu z nizko
stopnjo nevarnosti center za iskanje in reSevamjsltizba za elektronsko vojskovanje skupaj
dolotita zaetno elektronsko visino in radij reSevanja. To niSise doléi na podlagi
sovraznikove radarske zmoznosti in sposobnosteleaminimalno visino.

Sredstva za elektronsko reSevanje:

* AN/PRC-90je UHF oddajnik za primer nevarnosti naravnan na dwaprej izbrane
frekvence za oddajanje govora in signala. Naprawea zavarovane frekvence in ima
zelo majhne zmoznosti prestrezanja. Zato, ker labkoraznik prestreza signal
naprave se to napravo uporablja omejenim oddajaimesa uporablja kodirane besede
vse do prihoda reSevalne ekipe (do faze evakuacije)
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* AN/PRC-112je tudi oddajnik za primer nevarnosti in ima 5 UHF/HF frekvenc od
katerih sta po dve z moznostjo programiranja. Koagrava aktivira ta odda v naprej
programirano spordlo, da je posadka v nevarnosti. Spoi® je visoke hitrosti
oddajanja, kratkega trajanja in izmisljeno kodirgkaterega je zelo tezko popolnoma
izslediti. Signal oddamo lahko iz letala ali kagakoli vozila, ki je opremljen z
AN/ARS-6 osebnim sistemom lociranja (PLS) ali emsbm lociranja v letalu
(DALAS). Na podlagi teh dveh signalov doim razglasitev nevarnosti in lokacijo.
Naprava AN/ARS-6 lahko komunicira tudi z znam sistemom reSevanja (LARS), ki
deluje na UHF frekvenci 225-300 MHz. Naprava AN@RR12 odda kodirano
spor@ilo izoliranega osebja ite je odgovor pravilen AN/ARS-6 odda kot in smer z
dometom do 111 naviih milj na viSini 35.000 ft ali 70 nawnih milj pri viSini
5.000 ft. Ta naprava predstavlja problem pri hedikgjih, ki delujejo na majhnih
viSinah. Za operaterja je pomembno, da se pfepali signal pripada izoliranemu
osebju.

* AN/PRQ-7 je sistem lociranja v bojnih situacijah z namenoanpdeliséi sovraznika
(CSEL). Ta sistem lahko mino zmanjSaas reSevanja in identifikacijo izoliranega
osebja. Sistem zagotavlja dvosmerno komunikacijqdteka nad horizontom in je
za%itena podatkovna komunikacija povezana z globalpaozicijskim sistemom
(GPS). Sistem zagotavlja reSevalnemu centindolokacijo in identifikacijo ter
pomembne podatke kot so stanje posadke, vreme, itei@stale kriitne informacije,
ki so pomembne za reSevanje.

» Avtomatic direction finder (ADF) je avtomatski iskalec smeri, ki deluje na UHF
frekvencah in poenostavi nalogo lociranja izoligm@sebja. Naprava ADF se nahaja
v letalu. Ko preklopimo na pravo frekvenco nam #aé kot od vzdolzne osi letala k
oddajniku. Napravo je potrebno previdno uporahljkér jo lahko uporabljajo tudi
sovrazne enote za iskanje svojinh posadk. To nesars® lahko zmanjSa z uporabo
hitrih letal in z avtomatskim iskalcem smeri ALD&r je oddajanje minimalno.

» Sateliti za iskanje in reSevanje (SARSATYelujejo ponavadi v nacionalnem interesu
za reSevanje v miru in vojnem stanju. Sistem detajeasitenih frekvencah in preko
satelita locira pogreSano letalo ali osebje. SAR3ATelit mora biti v vidnem polju
zemeljske reSevalne postaje in ponésnega letala.

Vizuelno iskanje iz zraka

ReSevalno letalo preiskuje teren v &iah vzorcih letenja, ki so odvisni od pakovane
oblike povrSine z verjetno pozicijo ponesae posadkeie varnost terena to dopas Ti
vzorci omog@ajo pilotu, da se izogne #ai komunikacij, cest, vgih rek in odprtih dolin.
Na teh podrgih se lahko nahaja sovraznik, kar predstavlja neest za reSevanje.
Marsikateri zrakoplov ne dopts iskanja na nevarnem terenu, zato se taka iskamavadi
uporabljajo na podkjih, ki so razmeroma varna in v mirngiasu za iskanje pogresanih letal.
Ucinkovitost iskanja je boljS&e je obmdgje iskanja manjSe in je lokacija priblizno dééma.
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SLIKA 3: Prikazuje razli ¢ne vzorce iskanja pogreSanih posadk
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3. TEHNIKE PREZIVETJA

3.1. PADALSKI SKOKI

3.1.1. Namen in cilj usposabljanja

Program padalskih skokov za letalske posadke smaizv okviru predmeta ReSevanje in
Prezivetje z namenom prezivetja v kmiih situacijah. Posadke se seznanijo s tehnikoakok
in izvedejo dva skoka s Solskim padalom z viSin@QLén. Izobrazevalni cilj programa je
usposobljenost posadk za samostojno izvajanje gikdbaskokov iz zrakoplova v primeru
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kriticne situacije po normativnih izhaj&jb iz civilne letalske zakonodaje z obvladovanjem
vseh potrebnih teoreétih vsebin.

Operacionalizirani cilj programa je da z dobr@mavanim visoko dinandnim in materialno
ustrezno podprtim usposabljanjem, ki ga izvajajongetentni izvajalci kateri zagotovijo
ustrezno osnovo na podlagi katere posadke zrakoplawvadaljujejo potrebno letalsko
usposabljanje v LETS Cerklje.

Piloti SV pridobijo z opravljenim t&jem dodatna speciali&tia individualna znanja in
vegine. Te prispevajo k dinkovitejSemu obvladovanju ¥gga spektra vse zahtevnejSih
nalog posameznika v letalskem usposabljanju in magmajo moznost prezivetja v krémih
situacijah.. Poleg navedenegacdjaiki krepijo samozavest, razvijajo sposobnoswimaga
odlocanja v nevarnih in stresnih situacijah ter ragwigposobnosti samoobvladovanja.

3.1.2. Cilji usposabljanja na zafetni stopnji padalskega téaja

» Usposobiti padalce ¢ence za varno uporabo padala pri skakanju s takojsSn
avtomatskim odpiranjem padala.
* Pridobiti dodatna individualna znanja posameznikgodra@jih:
- meteorologije,
- zakonodaje,
- teorije skokov s padalom,
- padalske opreme,
- spoznavanja letal.

3.1.3. Organiziranost

Teorettni del usposabljanja traja skupno 17 pedagoskinut pedagosko uro uvodnega
predavanja. Prakini del usposabljanja na zemlji traja 8 ur. Praktidel usposabljanja v
zraku obsega za posadke zrakoplovov 2 skokantl padalci smejo dnevno opraviti naj\ge
skoke, z izjemo prvega skoka, ko je dovoljeno opiraamo 1 skok.

Zagotovitev medicinske oskrbe

Za usposabljanje po programu je potrebno zagotoxidravnika, medicinskega tehnika in
sanitetno vozilo.

Zagotovitev letala

Padalsko usposabljanje se izvaja iz letala SV &IRC-6.
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3.1.4. Vsebina teoreténega usposabljanja

1. METEOROLOGIJA (4 ure)

* atmosfera

» elementi (pritisk, temperatura, gostota, vlaznost)
» konvekcija

» vetrovi, turbulence

* oblaki

» ciklon, anticiklon, topla in hladna fronta

2. ZAKONODAJA (1 URA)
» pravilnik o padalstvu
» zakon o zrani plovbi

3. TEORIJA SKOKA (4 ure)

e prosti pad

* naraganje hitrosti

» krivulja leta po odskoku

* dinamini udarec

» aerodinamika krila, vzgon, upor, sila teze, RAS 0 in drsni kot
» polara hitrosti

4. TEHNIKA SKOKA (4 ure)
PROSTI PAD:

* priprava na skok

* namestitev v letalu

» odskok

» prosti pad (polozaji, tehnika letenja kovit)

» odpiranje padala ( deblokada, orientacija v pragtor

TEHNIKA VODENJA PADALA:

» krmiljenje krila (zavoiji, spirala, delni vrij, polvrij, negativni zavoj)
* vodenje z zadnjimi trakovi

* prihod v pristanek (razini pristajalni manevri)

* pristanek
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5. IZREDNI POSTOPKI
V LETALU:

* oOkvara letala
* pozar
* visenje

NEPRAVILNOST ODPIRANJA:

* neodpiranje padala
delno odpiranje
trganje krila, vrvic

* navitje

V PRISTANKU:

» drevesa, voda, Zice, neravni teren, zgradbe
* mocan veter

6. LETALSKA MEDICINA (1 ura)

* 0snovne nevarnosti pri izvajanju skokov
» dezorientacija v prostoru

7. PADALA IN LETALA (1 ura)

* letala — sploSno
e padala - splosno

3.1.5. Povzetek teorije skoka

Pravilnik o padalstvu predpisuje izdelovanje, vedienje in néin uporabe padal s katerim se
skae iz letal, strokovno usposabljanje in pooblastddazvajanje doléenih del.

Pogoiji, ki jih mora izpolnjevati Z&tnik:

- starost 16 let z dovoljenjem starSev ali 18 let
- duSevno in telesno izpolnjuje pogoje

- vpisan v knjigo dencev padalcev

- uspesSno katal teoreténi in praktini del

Z padalom sme skakati oseba z dovoljenjem padalkea dovoljenja pa oseba, ki uporablja

padalo za reSevanje, pri Solanju in skokih v dvojiecajniku so dovoljeni tri skoki na dan z
izjemo prvega skoka, ko lahko opravimo samo en skakizvedbo prvega na &&them
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tecaju veter ne sme presegati 3 m/s, od petega skaokanp's. NajmanjSa dovoljena viSina za
tecajnike je 750 m .

Vzdrzevanje padal mora biti redno in ustrezno, matwajo biti padala obvezno prelozena 30
dni pred skokom, rezervna pa 90 dni. Padala mdnidijaloZena v posebni torbi na polici ali
omari ali posebni Skatli, na suhem in svetlem mas{temperatura 5-30 °C in vlaznost 40-70
%) in niso izpostavljena sonim Zarkom.

Glavni deli Solskega padala:

* sistem vezi

» glavno padalo

* rezervno padalo

» sistem vezi za odpiranje glavnhega padala
» sistem za odmetavanje glavnhega padal

» sistem za odpiranje rezervnega padal

» varnostni padalski avtomat

3.1.6. Opis skoka

Priprava

Pred skokom vedno opravi inStruktor pregléd,je oprema pravilno nam&ha in vklopi
varnostni avtomat, ki odpre varnostno padalo naviKi je v naprej nastavljena.

Vkrcanje na letalo

Na letalo se vedno vkrca po obratnem vrstnem sédidanja. Se pravi prvi ki skiose vkrca
zadnji na letalo. V letalu s@m manj gibamo in pazimo, da poneSrea odpremo padala. V
tem primeru ne sk@mo pod nobenim pogojem, ker bi se lahko zataknbviseli na letalu.

Faze skoka

Sam skok je sestavljen iz petih faz (kot prikazlilea spodaj) in sicer:

1. FAZA: Predstavlja pravilen odskok iz letal in odpirangglpla. Odskok izvedemo tako ,
da z nogami stopimo na polico zunaj letala in sen@mo za drzalo v letalu. Telo
imamo obrnjeno proti zémemu toku in se odrinemo na stran ter takoj zavnaone
stabilni poloZaj "ZABA". NajpogostejSe napakezaetnikih je brcanje z nogami zato
se to tehniko odskoka derat vadi na tleh pred prvim skokom. Takoj po odskomam
po nekaj sekundah vrv s katero smo pripeti zadetalpre padalo. Takrat &aimo
sunek odpiranja padala in takoj sledi pregled kepaldala in orientacija v prostoru.
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Slika 4: predstavlja tehniko skoka "ZABA'

v AP o e 2 T o T
A _1-.-.._.1 .‘-_‘_-f 'l = 3 : .-'E {:-

2. FAZA: Takoj po odprtju padala in pregledu kupole padaledisodblokiranje
komandnih vrvic in zénemo z rahlimi zavoji v koritu vetra ter spremljamuesto
pristanka.

3. FAZA: Ko se priblizujemo mestu pristanka se zapeljemo tméklo pristanka nad
katero preverimo viSino in veter. dko pristanka preletimo nekje na viSini 300 m in se
vkljucimo v konstrukcijo Solskega kroga.

4. FAZA: Letimo po Solskem krogu ter pazimo na visino. $iriiolskega kroga
ocenjujemo glede na visino.

5. FAZA: Je faza pristajanja v kateri vedno pristajamo pretfu in pazimo na ovire pri
pristajanju. Sestavljena je iz treh stopenj in isit@ viSini dvajsetih metrov povlemo
komandne vrvice v viSino glave na desetih metrihdino nasih prsi ter na dveh metrih
zategnemo komandne vrvice do konca. S tem zmanj$étnost padanja na minimum .
Solska padal so zgrajena tako, da jih ne morenavgpy vrij.
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Slika 4 : predstavlja FAZE skoka

SMER VETRA

KORITO VETRA

KORITO VETRA
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3.2. TEHNIKE PREZIVETJA V NARAVI

(VIR: U.S. Army Survival Manual FM 21-76)

3.2.1. Uvod

Poznavanje tehnik prezivetja za posadke vojasSkakaplovov je zelo pomembno, ker se v
bojni situaciji lahko pomagajo preZiveti kitio situacijo.Ce se znajdemo v kritini situaciji
na sovraznikovih tleh je zelo pomembno, da si qgem® kraj, kjer smo varni pred
sovraznikom. Zapomniti si moramo, da je varnostpmam mestu.

Stanje na terenu

Ko izdelujemo plan prezivetja imejmo pod nadzord@j se dogaja okoli nas na terenu.
Uporabljajmo vsa svojautila, kot so sluh, vonj, vidna znamenja da dobwhdutek gibanja
po sovraznikovem terenu. Spremljajmo kaj delaabvik, njegove premike itd..

Fiziéno stanje

Preverimo svojo psilino kondicijo, ker travma, ki jo dozZivimo na sovré&ovem terenu
lahko povzreéi, da precenimo svoje fimne zmoznosti in spregledamo poskodbe. Vedno si
najprej nudimo medicinsko samopoinder si bomo s tem prihranil ne¥$®sti za kasneje.
Obvezno si moramo zagotoviti zadostno &olb vode za pitje, da ne bi priSlo do dehidracije
telesa.Ce se nahajamo na mokrem in hladnem klimatskem ppodnmoramo obvezno
prepreiti podhladitev in si zagotoviti topla oldlia.

Oprema

Obvezno preverimo svojo opremo in njeno stanje,skeo jo morda v naglici del izgubil ali
poskodovali. Sedaj, ko smo vse to preverili lahkdnemo z izvajanjem @da prezivetja,
vendar ne pozabimo na svoje &ze potrebe, kot so voda, hrana in zaklésis

Premiki

Pri hitrin premikih brez premisleka in ¢&rgalahko naredimo usodno napako in rezultat tega je
lahko smrt ali nas zajame sovraznik. Ne premikagadorez potrebe z namenom samo da
nekaj ukrepamo. Preverimo vse vidike svoje siteapiieden naredimo odlieev ali premik.
Moramo uposStevati, da smo lahko na sovraznikoeh tudi nap&o orientirani in ne vemo v
katero smer se moramo premikati.cajmo svoje premike in bodimo pripravljeni tudi na
hitre premike v primeru¢e se nahaja sovraznik v blizini. Uporabljajmo gsajacutila za
spremljanje situacije. Spremljajmo zvoke, vonj mdlmo v vsakem trenutku pripravljeni na
temperaturne spremembe. Bodimo opazovalci.

Orientacija

Na tujem terenu je zelo pomembna orientacija, m@oamo vsak trenuteke je le mogode
vedeti kje se nahajamo. Stalngimo svojo t@éko na karti glede na teren okoli sebe. To je
osnovno n&elo, katerega moramo vedno spremlj&te so s teboj tudi druge osebe se
prepriaj, da tudi one poznajo lokacijo. Vedno si zaponmikatera oseba, vozilo ali letalo
ima s seboj karto in kompaSe je ta oseba mrtva, ji vzamemo karto ali kompas phbiti se
nikoli se ne zanaSajmo na druge in vedno prevegapot. Stalno se orientirajmo in
preverjajmo kako je naSa lokacija povezana s soka¥o lokacijo, z lokacijo prijateljskih
sil, lokacijo vodnih zalog (posebno v gasi) in lokacijo, ki nam nudi kritie. Vse te
informacije nudijo podatke pri pomembnih odtoah.
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Strah in panika

Najvesja sovraznika pri prezivetju v bojni situaciji st&rah in panikaCe ju nimamo pod
nadzorom nam to lahko uni moznost pametnega odbnja. Strah in panika lahko
povzraiata, da delamo po lastnemcakku in ugibanju kar pa ni dobro. To stanje lahkdit
izérpava naso notranjo energijo in powdraegativnacustva. Da premagamo to stanje se je
potrebno udeleziticim vet vaj iz prezivetja v naravi ter treningov za pihdanje
samozavesti in pravilnega odémja.

Improvizacija

V bojnih situacija lahko pride do tega, da reSewabrkipe ne morejo pravasno resSiti
posadke ali je reSevanje nemogo Takrat je zelo pomembna improvizacija. Nezmotnos
improviziranja je lahko sovraznik v situaciji preétja zato se je potrebngiti improvizirati.

Za wenje improvizacije nam lahko pomaga neko orokiiega poizkuSamo uporabiti na
¢im vet n&inov. Nawimo se lahko tudi uporabo naravnih predmetov izenalolice. Ni
vazno kako obsSiren je komplet opreme za prezivdijanam je na voljo pri vaji ampak
poizkuSajmo uporabljatim vet naravnih materialov. Zelo pomembno je da znamersjpati
obnaSanje zivali v naravi, ker nas te pripeljejoza¢nge vode in hrane. Pri tem je potrebno
vedeti, da lahko nekatere Zivali zauzZijejo hrangekzacloveka tokstna. Potrebno se je tudi
zavedati, da zivali lahko izdajo naSo prisotnostaoniku.

Prezivetje

Ne smemo pozabiti, da lahko na sovraznikovem tepgarivimo samo z ustreznim znanjem
in tehnikam prezivetja zato jih je potrebno urificimo se teh tehnik Ze sedaj in ne v bojnih
situacijah. Preden gremo na bojno nalogo je potretudi razmisliti o nujni opremi za
prezivetje v krit€ni situaciji. Znanje teh tehnik tudi zmanjSa strahpaniko v taksnih
situacijah.

3.2.2. Psihologija prezivetja

Za prezivetje na sovraznikovem ozemlju je potreBeokaj vé kot je izgradnja zaklona,
pridobivanje hrane, vode, kurjenje ognja, potovamjez pomei standardnih navigacijskih
naprav Nekateri posamezniki so brez teh &iaSpreziveli, nekateri so pa z znanjem tehnik
prezivetja umrli.

Klju¢ uspeha za prezivetje je duSevno stanje posameatilket bi rekli vse je v glavi
posameznika. Poleg znanja vsehcue$e potrebno imeti tudi voljo za prezivetje drdgge
lahko znanje ve&dn brez pomena. Obstaja psihologija prezivetja. aReznik je na
sovraznikovem terenu obdan z mnogimi stresnimiasifami, ki h&nejo njegov razum. Te
stresne situacije lahko povzim dobro usposoblienem posamezniku vpraSanjustva ter
ga naredijo netinkovitega. Pomembno je, da znamo prepoznati taksva skozi vajo
prezivetja.
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Stres

Stres ni bolezen zaradi kateri bi potrebovali zljesye ampak je stanje, katerega smo ze vsi
doziveli. Stres naj bi opisali kot reakcijo na it okolice. Stres je psiémo, ¢ustveno,
duSevno in duhovno odzivanje na ke dogodke v zivljenju.

Stres potrebujemo ker ima mnogo pozitivnitinkov. Stres nam daje mozZnostenja
ocenjevanja in dusSevne ©oStres prikazuje naSo zmoznost da zdrzimo paetisk da bi se
zlomili. Stres je test naSe prilagodljivosti in wgftjososti in nas vzpodbudi da delujemo bolje.
V zivljenju potrebujemo nekaj stresa prévem pa lahko pusti slabe posledice. P¢esteesa

v Zivljenju nam lahko povzto nadlogo in stisko, kar nam povzicnapeto stanj€esar se
poizkuSamo v zivljenju izogniti.

Osebe, ki so pod prevelikim stresom kazejo nasétezingke:
» teZje sprejemajo oditve,
* izbruh jeze,
* pozabljivost,
* pomanjkanje energije,
» stalna zaskrbljenost,
* nagnjenost k napakam,
* razmiSljanje o smrti in samomoru,
* tezje se vkljdujejo v druzbo,
» umaknejo se od druzbe,
» skrivajo se pred obveznostmi,
* nepremisljenost.

Kot lahko vidimo je lahko stres lahko ustvarjalenunicevalen. Lahko nas opogumi in ali pa
na vzame pogum pri pomembnih odtgah. Prava mera stresa nas lahko navdihne, da
delujemo uspesSno in predstavimo maksimaldmkovitost v situaciji prezivetja, po drugi
strani pa prevelika kalina stresa povzto, da pozabimo na vse kar smo sdiun delamo
napake. PreZzivijo tisti, ki lahko delajo pod stmesim katerim stres dela v njihovo korist.

Osebna pripravljenost

Naloga posameznika v kgni situaciji je da prezivi. V kritinih situacijah dozivimo veliko
skrbnega razmiSljanja in paustva, ki pa lahko delajo za nas ali proti namalgtibojazen,
jeza, zapostavljenost, krivda, depresija in osame so najbolj pogoste reakcije
posameznikov na stres. Zelo naravno jé€leaeka, da se sprasuje ali bo prezivel ali umrl. V
situaciji prezivetja si je pomembno zapomniti, dgpsihEna nestabilnost pokoplje prej kot
fiziéna izm@enost.

Ne pretvarjajmo se, da nas ni strah in sprejmimahstBodimo realistni in naj nas ne bo
strah podati realno oceno situacije. Sprejmimoasijo tako kot je in ne takSno kot si jo
Zelimo. Kadar gremo na nalogo z nerealnimégkovaniji bomo kaj hitro razarani. Vedno
pricakujmo najboljSe in se pripravimo na najslabse.

Pripravljajmo se na prezivetje skozi vojasko uspbanje in zivljenjskimi izkuSnjami. Z
izvajanjem svojih znanj med treningom pridobivanme samozavesti in bolj kot so treningi
realisteni manj presen@nj lahko dozivimo v realni situaciji. Zelo prip@lpvi so tudi
treningi za obvladovanje stresa.
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3.2.3. Naért prezivetja in oprema

Nacért prezivetja ni ni drugega kot urestevati nekaj kar se lahko zgodi v situaciji prezaet
in kar nam pové&a moznosti prezivetja. Planiranje prezivetja pomampravo kako bomo
uporabili sredstva in predmete, ki jih imamo najaoPripravljanje in noSenje kompleta za
prezivetje je zelo pomembno. Skoraj vsa vojasSkaldeinajo na krovu komplet prezivetja ki
je razlcen za razlina geografska podéfa. Tako obstaja komplet za prezivetje v vodi,ceo
podnebje in hladno podnebje ter reSilni jopie vemo kaj ti kompleti vsebujejo, potem si
lahko sestavimo plan preZivetja. Se tako majhengtenpreZivetjage je pravilno pripravijen
je nepogresljiv v situaciji prezivetja. Preden geema bojno nalogo si obvezno uredimo in
priskrbimo ustrezen komplet. Prostor, kjer nosiatiohranimo ta komplet mora biti vodo

tesen.
Komplet za preZivetja lahko vsebuje:

* komplet prve pomé
» tablete za dekontaminacijo vode
e opremo za kurjenje ognja

* signalna sredstva

» sredstva za pridobivanje hrane
e oprema za izdelavo zaklog&

Nekateri kompleti Se vsebujejo:

» vzigalnik, vodo tesne vZzigalice
°* VIV

* signalno ogledalo

» zapestni kompas

» pribor za lovljenje rib

* Ssve&o

* majhno I€o

» tablete proti infekciji

* tablete z&iS¢enje vode

e sortno odejo

»  kirurski noz

» pribor za Sivanje ran

» kondomi za shranjevanje vode
* noz

* pribor za Sivanje

* aluminijasta folija

* prozorna folija



3.2.4. Osnovno znanje medicine za prezivetje

Znanje medicine nam lahko pomaga preziveti in nas veliko problemov, ki nastanejo

zaradi skoka s padalom, zasilnega pristanka |eg&itremnih klimatskih razmer, poSkodbe
strelnega orozja in bolezni.

Ce hatemo preziveti potrebujemo vodo in hrano in moranagatavljati visoke osebne

higienske standarde.

Voda

NasSe telo izgublja vodo skozi normalen telesni psogotenje, uriniranje). Dnevna poraba pri
temperaturi 20 °C in zmernem naporu znaSa 2-3 Mrarimerih vé&je vrocine, naporov,
velikih viSinah ali bolezni je ta poraba S&jezato je obvezno potrebno nadomestiti vodo.
Dehidracija je posledica izgube vode v telesu psedv zaradi premajhnega nadotaega
vode v telesu. Ta zmanjsainkovitost in v primeru bolezni povaje dovzetnost na Soke.

Posledica izgube tekme v telesu:
* pri 5% izgubi telesne teke olEutimo Zejo, razdrazenost, slabost ter slabotnost.
e pri 10% izgubi telesne tekme se pojavi omotica, glavobol, nezmoznost hoje te
Sumenje v uSesih.
e pri 15% izgubi telesne tekme olEutimo zamegljen vid, bote uriniranje, boleée
Zrelo, naglusnost ter odrevenelo kozo.
* priizgubi ve kot 15 % telesne tekme je posledica lahko smirt.

NajpogostejSi znaki dehidracije so:

» zelo temen urin z nimim vonjem,

e malo urina,

* temne upadle®,

e utrujenost,

» ¢ustvena nestabilnost,

e izguba elastinosti koze,

e zakasnitev pretoka za nohti,

* mocneje zarezana sredina jezika,

e obxutek Zeje Sele ko si ze 2% dehidriran

V telo moramo nadomestiti toliko vode, kolikor s izgubili, ceprav je to v krignih
situacijah zelo tezko. Zeja ni vedno znamenje z&oliko vode potrebujemo. \¢na ljudi
tudi ni sposobna spiti liter tekime na enkrat vendar je pripd@ijvo, da pijemo vodo na
dolocene intervale.
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Ce smo pod psilihim in fizicnim pritiskom moramo powati porabo vode. Vzdrzujmo
porabo vode za vsaj pol litra urina dnevno. V giiligkjer zauzijemo malo hrane je potrebno
poveiati porabo vode od 6 do 8 litrov dnevno. V ekstrégnklimatskih razmerah telo lahko
izgubi tudi 2.3 do 3.5 litra vode na uro zato jérebno v takSnih razmerah spiti od 14 do 30
litrov vode na dan.

Z izgubo velike koltine vode izgubimo tudi veliko kalino telesne soli. To sol lahko
nadomestimo tudi tako da dodamo litru vode &gtotinocajne zltke soli.

Od vseh fizénih problemov je nadomégnje izgubljene tekane v telesu najbolj pomembno.
Za prepreitev dehidracije so uporabni naslednji napotki:

* Vedno pij vodo kadar jeS. Voda, ki se uporabljar@yavnem procesu lahko zmanjSa
dehidracijo.

» Prilagodi telo na ekstremne pogoje. Sposobnostdeje bolj dinkovita, ko se ta
privadi na ekstremne pogoje.

» Poskusaj omejiti potenje vendar kljub temu pij vodo

e Z uporabo meSance vode in sladkorja (1 zlica ma \ibde) zmanjSamo porabo vode
na minimum.

Hrana

Clovek lahko prezivi brez hrane ¥dednov vendar jo obvezno telo potrebuje da ostane
zdravo. Brez hrane tvoje finie sposobnosti hitro padajo in telo postane zddkoSiHrana
vsebuje sestavine, ki jih telo kuri za proizvajaepergije. Vsebuje vitamine, minerale, soli in
ostale elemente za zdravje telesa. Poznamo dviehveste rastlinsko in zivalsko (vkino
ribe). Povpréenclovek potrebuje 2000 kalorij dnevno za minimalnaoesbenitev.

Osebna higiena

V katerikoli situaciji je osebna higiena pomembaktbr za preprevanje infekcij in bolezni.
Postaja vse bolj pomemben dejavni v situaciji petfa. Slaba higiena lahko zmanjSa
moznost prezivetja.

Dnevno tuSiranje z toplo vodo je idealno, venddkdéaostanegist tudi brez tega ugodja.
Uporabljajmo krpo in milnico za osebno higienosajmo pozornost stopalom, pazdubhi,
rokam in lasem, ker so to najbolj izpostavljena taes infekcijo.Ce je pomanjkanje vode
odstranimogim ves oblail in izpostavimo svoje telo sénim Zarkom vsaj za eno urGe
nimamo mila uporabimo pepel ali pesek si naredinilo i Zivalske ma&be in drevesnega
pepela.

Prva pomoc

Zelo pomembno je znanje prve patnker lahko sebi in drugim reSimo Zivljenje. To nj@
nam lahko zelo koristi pri reSevanju tezavah z g, krvavitvah in Sokih. Vsaka
krvavitev iz véje Zile je lahko usodna za nas. lzguba enega kivanam lahko povzré
simptome Soka. Izguba treh litrov krvi je lahkorms usodna. Sok ponavadi nastane, ker ne
dobimo zadostne kdine krvi v naSe organe. Uporabljaj znanje i&aja prve pomd.
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3.2.5. lzdelovanje zaklona

Zaklon nam nudi z&#o pred soncem, insektom, vetrom, dezjem, snedgopiim in hladnim
vremenom in pred sovraznikom. Zaklon da tudéuibk varnosti in moznosti za prezivetje.
Najvetje napake pri izdelovanju zaklonilnika so, da gaedano prevelikega. Zaklonilnik
mora biti le toliko velik, da nas z&8. Mora biti toliko velik, da zadrZzuje temperatutelesa
Se posebno v hladnih razmerah.

Izbira lokacije
Ko se znajdemo v situaciji prezivetja in se zaveoana ima zaklon prioriteto, Zaemo
izbirati lokacijo¢im prej.

Lokacija za zaklonilnik mora vsebovati:

* Materiale za tip zaklonilnika, ki ga potrebujes .
» Lokacija mora biti primerna za dovolj velik zaklonravna da zagotovimo udobnost.

Poleg tega mora lokacija Se nuditi:

» zagito pred opazovanjem sovraznika,

* mora imeti zakrinkane izhode v primeru nevarnodkrija,

* mora zagotoviti moznost signaliziranja,

* mora zagotavljati z&&o pred divjimi Zivali, padlim kamenjem in trhlicrevjem,
* je brez insektov, plazilcev in strupenih rastlin.

Potrebno si je zapomniti tudi ne¥®esti, ki jih prinasa okolje:

* izogibajmo se lokacij, kjer je moznost poplav,
* izogibajmo se lokacij, kjer je mozen plaz ali vsiakamenja,
* izogibajmo se kotlin, ki so niZje ob &é vodah.

Pri izdelavi zaklonilnika upoStevajmo:

* da zaklonilnik sovpada z okolico,
* je nizke silhuete,

* nepravilnih oblik,

* majhen

* na osamljeni lokaciji.
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Tipi zaklonov
Ko izbiramo lokacijo zaklona je dobro razmislitid&en tip zaklona potrebujemo. Pri tem se
vprasajmo:

» koliko truda in¢asa potrebujemo za izdelavo zaklona;

» ali nam bo Sotor nudil potrebno 26 pred soncem, vetrom, dezjem ali snegom;

» aliimamo orodje, da ga bomo zgradili in

« ali imamo potrebne materiale za gradnjo.

Ko odgovorimo na vsa ta vpraSanja moramo vedeto ksk zgradi razlne tipe zaklonov in
katere materiale potrebujemo za izgradnjo.

Pon¢o ponjava pod naklonom

Za izdelavo tega zaklonilnika potrebujemo mabsa in minimalno opremo. Potrebujemo
ponjavo in 2-3 metre vrvice. Ves ta material lahlmorabimo od padala. Vrvico napnemo
med dvema drevesoma in pri tem pazimo na smer.\RRtegpréajmo se da je naklon zaklona
obrnjen proti vetru.

SLIKA 7: prikazuje zaklon Pon¢o ponjavo pod naklonom)

71 WIND

Pon¢o Sotor

Ta Sotor predstavlja nizko silhueto. Poleg tegia pred elementi iz obeh strani ima pa man;
uporabnega prostora kot ponjava z naklonom in z&ogaj reakcijskicas zaznavanja
sovraznika. Za izdelavo potrebujemo ponjavo (pgdaldve 1.5 do 2.5 metra dolge vrvici ter
6 ostrih konic okoli 30 centimetrov dolgih konic dve drevesi, ki stojita 2 do 3 metre
narazen.
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SLIKA 8: prikazuje Pon ¢o Sotor

Tri ali eno paléni Sotor iz padala

Ta Sotor lahko postavim@e imamo na voljo padalo in tri palice & takttna situacija to
dopuga. Je zelo enostaven in nam vzame niaka za postavitev. Nudi z&® te pred vsemi
vremenskimi situacijami in deluje kot signalno st skozi odprtino vrhnjega dela Sotora,
kjer se opazi svetlobo od ognja ali sgeJe dovolj velik, da lahko nekaj ljudi v njenegpi
kuha in shrani kurjavo.

Za izdelavo se lahko od posadke uporabijo vsa vaaepadala. Potrebujemo Se tri palice
dolge 3.5 do 4.5 metre debeline okoli 5 centimethdprimeru da si sam in imasS samo eno
padalo lahko izdelas Sotor z eno palico.

SLIKA 9: prikazuje Sotor z eno palico.
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SLIKA 10: predstavlja tri pal éni Sotor

Nekateri primeri zaklonov:

« Sotor brez podpore palic
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« Sotor za eno osebo

* Nagnjen zaklon iz naravnih materialov
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Zaklon v obliki ruSevine

Zaklon v snegu

EVERGREEN
BOUGHS
PACKED PAGKED
SNOW SNOW
EVERGREEN L2 GROUND
BOUGHS —=¥ S s LEVEL
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3.2.6. Pridobivanje vode

Voda je najpomembnejSa potreba v situaciji prejavérez vode se ne da dolgo preziveti Se
zlasti v vr@ih klimatskih razmerah. Celo v hladnih poé&rgotrebujeclovek minimalno 2
litra vode dnevno. NaSe telo izgublja vodo kot fegwratine, mraza, stresa in napora. Nasa
prva skrb v situaciji prezivetja je da si zagotowimodo. Vodo lahko pridobimo iz ledu,
rastlin, morske vode, vlaznega peska in s kopamanvlaznih mestih. Vedno je potrebno
vodo prekuhati ali filtrirati,ée je le mog®e. Nikoli ne pijmo vodoge je ta bolj mléna,
lepljiva ali grenkega okusa. Ne pij morske vodenairkrvi in alkohola, ker nam to pouge
dehidracijo.

Podro¢ja z nizkimi temperaturami

V teh podrd@ji pridobivamo vodo s taljenjem ledu in si moramapamniti, da nikoli ne
uzivamo ledu direktno, ker nam ta zniZzuje tempeaain poveuje dehidracijo. Led iz morja
ni uporaben za direktno uporabo Se posefgeje ta bolj sive barve. Beli led iz morja je bolj
uporaben, ker vsebuje zelo malo soli.

Morje
Morska voda nikakor ni primerna za pitje in jo jetngbno razsoliti. Uporabljajmo postopek
za odstranitev soli.

Pu&ava ali podrodja z manjSo zalogo vode

Pugava je podrge z zelo majhnimi zalogami pitne vode. Tu lahkadpbimo vodo iz
vlaznega peska, ki se nahaja v suhih jezerih, grkoah rastlin in suhih &aih strugah. Vodo
lahko najdemo tudi v rastlin kot je kaktus. V spediaktusa se nahaja velika zaloga vode.
Vodo lahko najdemo tudi v koreninah rastlin taka,jith izkopljemo in razsekamo na majhne
kose in iz jih stisnemo vodo.
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Pridobivanje vode iz drevesa
Za pridobivanje vode iz drevesa potrebujem prozgiasttno vre&ko katero nataknemo na

liste drevesa. Ker iz listov izpareva voda se taena v plastini vrecki.

Pridobivanje vode iz rose na rastlinah ali trave
Zvecer, ko z&ne sonce zahajati se na rastlinaltnegpojavljati rosa. To lahko izkoristimo za

pridobivanje vode tako, da naberemo travo ali irestha katerih se je nabrala rosa in jih
spravimo v plastino vre&ko. Naslednji dan bo iz njih izhlapela voda in &al® nabrala v

vrecki.

Filtriranje vode 5
Vodo lahko filtriramo skozi plasti trave, peska oglja. Ce imamo seboj tablete za

dezinfekcijo vode jih uporabljamo po navodilih.

43



3.2.7. Zagotovitev ognja

V marsikateri situaciji prezivetja predstavlja zemotev ognja moznost prezivetja. Ogenj
lahko zagotovi mnogo nasSih potreb, kot je toplimaidobje, priprava hrane in priprava pitne
vode. Toplina in topla hrana omagocloveku manjSo porabo kalorij, ki jih telo porabja
zagotavljanje toplote. Ogenj lahko uporabljamo &esiginaliziranje, odganjanje divjih Zivali
in izdelovanje orodja in orozja.

Ogenj lahko predstavlja tudi tezavo, ker nas zagada in svetlobe lahko odkrije sovraznik.
Lahko povzrgimo tudi gozdni pozar ali nam umikos opreme. Ogenj nam lahko tudi
povzrai zaduSitev z monoksidonie ga uporabljamo v Sotoru.

Ogenj lahko zakurimo na vexainov:

» z vzigalicami, ki naj bodo vodotesne ali &igéne pred vlago
» z uporabo konveksnede pri dnevni svetlobi sonca. Konveksnoéddahko dobimo iz
daljnogleda ali kamere.

* z uporabo baterije (naredimo kratek stik)
* z uporabo smodnika (naboiji)

» z uporabo signalne rakete

» z drgnjenjem trSega lesa po mehkejSem

HARDWOOD
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4. ZKLJU CEK

Iz naloge sem ugotovil, da je usposabljanje na qgurreSevanja in prezivetja zelo

pomembno za vojasko letalsko osebje tema je zéorah Z izpopolnjevanjem znanja na tem
podraija lahko zelo pripomoremo k dvigu samozavesti, ifapju sposobnost pravilnega

odlocanja v nevarnih in stresnih situacijah ter razvipasposobnosti samoobvladovanja.
V¢asih ni dovolj samo znanje tehnik prezZivetja v aiiji preZivetjia ampak je potrebno dati
poudarek tudi psihologiji preZivetjdllovek ki se znajde v stresni situaciji lahko zaradi
nezadostne psiéme pripravljenosti kljub znanju nepravilno ukrepaspravlja sebe in druge v

nevarnost. Bimo se tehnik prezivetja Ze sedaj in ne v bojnibasiijah. Bodimo pripravljeni.

45



5. POMENI KRATIC

ARSO -Urad Republike Slovenije za meteorologijo.

CSAR - (Combat Search And Rescue) je operacija spebiatjaskih enot ¥asu vojne

z namenom reSevanja. Operacija se sestoji iz igkaefevanja in zagotavljanja patno
posadki sestreljenega letala in prezivelim na sovkmvem ozemljulskanje je zaetna
faza operacije v kateri se preveri in dolmozno lokacijo oseb in posadk zrakoplova, ki
se jih ige.

ELT — (Emergency locator transmiter) je oprema na zrakaplki se sprozi v nevarnosti
pri velikih G- obremenitvah (lahko tudi ¢00) in ta oddaja signal ter spdeopozicijo
letala preko satelita do zemeljske postaje natokdotrolnega centra in centra za
reSevanje.

ICAO - (International Civil Aviation Organization) Mednanal organizacija za civilno
letalstvo.

JSRC - Joint Search and Rescue Center) je ustanova zdikaoijo iskanja in reSevanja
sestavljena iz dveh ali ¥eentrov v katerih je zaposleno osebje, ki je yp@vljenosti 24
ur.

KZPS d.o.0 —Kontrola zr&nega prometa v Sloveniji.

MNZ — Ministrstvo za notranje zadeve.

OO0 RKS —Oheinski odbor rdéega kriza Slovenije

RS -Republika Slovenija

ReCO —Regijski center za obveédnje.

SAR - (Search and rescue) je operacija dobro opremljshubb za reSevanje v kateri
sodelujejo izurjeni prostovoljci pri iskanju nekoga katerega se domneva, da je v
nevarnosti je izgubljen, bolan ali ranjen in seajahv tezko dostopnem podjo kot so
gore, pusava, gozdovi ali morje.

URSZR - Uprava Republike Slovenije za Zd8 in reSevanje.

UTC - (Coordinated Universal Time ) Usklajen univerzadais glede na Greenwich
poldnevnik ali Zulu Time.

JSRC - Joint Search and Rescue Center) je ustanova zdikaoijo iskanja in reSevanja
sestavljena iz dveh ali ¥eentrov v katerih je zaposleno osebje, ki je ypq@vljenosti 24
ur.
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